
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Піраміда Засвоєння інформації учнями 

 

                    Лекція                5% 

                Читання                  10 % 

       Аудіо-візуальні методи  20 % 

      Демонстрування                                                30 % 

  Групові дискусії                                50 % 

Дидактичні ігри                    70 % 

Навчання інших(застосування засвоєного)  90 % 

 
Ефективність засвоєння учнями навчальної інформації прямо залежить від ступеня 

активізації їх залучення до процесу навчання. 
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Гігієнічні 

1. Температурний режим. 

2. Норми освітлення. 

3. Провітрювання. 

4. Дотримання ергономічних вимог. 

Чередування видів навчальної роботи та 

відпочинку 

Психологічні 
1. Врахування психологічних особливостей          

кожного учня. 

2. Нормальний психічний стан і стійкий настрій 

викладача (майстра в/н) і учнів. 

3. Розумна вимогливість і доброзичливість викладача 

(майстра в/н) до учнів. 

4. Педагогічна етика і психологічний такт. 
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